
      
 

 
ПРОГРАМА РОЗВИТКУ ООН (ПРООН) В УКРАЇНІ 

 ЗА ФІНАНСОВОЇ ПІДТРИМКИ УРЯДУ ДАНІЇ 
 
 

ВСЕУКРАЇНСЬКИЙ ФОРУМ «ПРОСТІР ДОВІРИ У ШКОЛІ» 
 
 
Дата та місце проведення:  

29 листопада 2025 року, м. Київ. 
 
Учасники:  

представники/-ці органів місцевого самоврядування, 
представники/-ці НУО, керівники/-ці та педагогічні 
працівники/-ці закладів загальної середньої освіти, учні/-ениці 
та їхні батьки. 

 
Мета заходу:  

познайомити громадськість із концепцією та можливостями 
«Простору довіри» як безпечного середовища для підтримки 
ментального здоров’я учасників/-ць освітнього процесу, а 
також із сучасними психологічними методиками, що сприяють 
розвитку довіри, взаєморозуміння та емоційної стійкості в 
шкільній спільноті. 

 
Організатор:  

ГО «Центр інноваційної освіти «Про.Світ». 
 

ПРОГРАМА ЗАХОДУ 
 

09:01 – 10:30  

Пробудження простору 
ранкові активності, які запускають творчість, 
довіру, усмішки і передчуття чогось особливого 

Музичний сет  
Роман Коляда,  ведучий форуму, піаніст, 
композитор, поет, ведучий програм 
Українського радіо та телеканалу ПЕРШИЙ 

 



Реєстрація учасників 
Юлія Гребеніченко, експертка, викладачка КНЗ 
КОР «Київський обласний інститут 
післядипломної освіти педагогічних кадрів» 

10:30 – 11:00 

Урочисте відкриття форуму 

-​ Анастасія Голотенко, експертка 
Координаційного центру з психічного здоровʼя 
Кабінету Міністрів України  

-​ Олексій Сукенніков, начальник управління 
освіти Святошинської РДА 

-​ Оксана Проскура, директорка Київської 
гімназії східних мов №1 

11:00 – 11:20 

Презентація проєкту «Простір довіри: створення 
безбар’єрного простору для укріплення 
ментального здоров’я учасників/-ць освітнього 
процесу» 

Олександра Пєтушкова, голова ГО «Центр 
інноваційної освіти «Про.Світ»  

11:20 – 11:40 

Архітектура довіри: роль психологічного простору 
у відновленні спільнот 

професор Мулі Лахад, засновник і президент 
Центру профілактики стресу в громаді м. 
Кірʼят-Шмона, професор психології та 
драматерапії коледжу Тель-Хай, Ізраїль 

11:40 – 12:20 

Організація творчого простору в закладах 
загальної середньої освіти: від середовища до 
натхнення 

Вікторія Назаревич, психологиня, авторка 
терапевтичних методик, арттерапевтка, 
доцентка кафедри вікової та педагогічної 
психології Рівненського державного 
гуманітарного університету, кандидатка 
психологічних наук 



12:20 – 12:50 Пауза для ковтка натхнення 

12:50 – 15:30 

Знайомство з простором довіри: 

-​ станція «Світ довіри» 
Анастасія Аносова, психологиня ГО «Центр 
інноваційної освіти «Про.Світ», кандидатка 
педагогічних наук  

-​ станція «Музика довіри» 
Ольга Підстепна, викладачка музики, 
концертмейстерка, експертка з 
музикотерапії 

-​ станція «Печера Єдинорога» 
Віта Москаленко, психологиня, 
арттерапевтка, авторка програм 
особистісного розвитку, керівниця проєкту 
Toy Therapy Room 

-​ станція «Турбота в долонях» 
Тетяна Луговська, психологиня, заступниця 
голови з питань моніторингу і оцінки ГО 
«Центр інноваційної освіти «Про.Світ» 

-​ станція «Щит ресурсів» 
Мейра Сазонова,  психологиня, 
психотерапевтка, експертка громадського 
центру профілактики стресу Машабім, 
(Ізраїль) 

-​ станція «Слухати, щоб чути» 
Ірина Баранова, психологиня, тренерка з 
ефективної комунікації і психоедукаціїї, 
фасилітаторка діалогів, фахівчиня з 
психосоціальної підтримки INGO IsraAid  

-​ станція «Ігри, які працюють» 
Олена Дорогавцева, спеціальна, клінічна 
психологиня, арттерапевтка, авторка 
методичних розробок з ігропрактики 

15:30 – 16:00 Каво-пауза для вгамування ресурсів 



16:00 – 16:30 

Тьюторинг у школі. Базові інструменти для роботи 
під час уроку 

Ольга Юрчишин, керівниця відділу співпраці зі 
школами і громадами, ГО «Навчай для України» 

16:30 – 16:45 

Презентація роботи лінії психологічної допомоги 
Національної психологічної асоціації в Україні та 
поза її межами під час повномасштабної війни 

Тетяна Дзисяк, психологиня, старша 
адміністраторка лінії безкоштовної 
психологічної допомоги Національної 
психологічної асоціації 

16:45 – 17:15 

Простір довіри в гімназії через управління, освітні 
практики й партнерство з практичним психологом 

Оксана Проскура, директорка Київської 
гімназії східних мов №1 

17:15 – 17:30 Розіграш подарунків. 
Фінальний рефлексивний мікс емоцій і думок  

 
 
 
 
Не забудьте залишити відгук про подію за покликанням: 
https://forms.gle/u4co5aNGUwq4Ak9i9  
 
 

Захід проведено в межах проєкту «Простір довіри: створення безбар’єрного 
простору для укріплення ментального здоров’я учасників/-ць освітнього 
процесу», який впроваджує ГО «Центр інноваційної освіти «Про.Світ» у співпраці 
з Міністерством освіти і науки України (МОН) за сприяння Програми розвитку 
ООН (ПРООН) в Україні за фінансової підтримки Уряду Данії. 
 
 
 
Дякуємо партнерам форуму:  

 

https://forms.gle/u4co5aNGUwq4Ak9i9

